CHKEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

Miten paihteiden kaytto Keusoten alueella nakyy
eri tilastoissa?

EPT ryhmé 20.1.2026

KEUSOTE.FI



Hyodynnetyt tilastot

* Kouluterveyskysely 2025, THL

* Elamani Sankari ry hyvinvointikysely 2025
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* Kansallinen terveysindeksi 2019-2023, THL
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Kouluterveyskysely 2025

Koko maa, Keusote ja kunnat
Pojat, tytot ja yhteensa

Vuoden 2025 ja 2023 tulokset
Kouluterveyskyselyn tulokset - THL

B o cusor




thl

YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Perusopetus 8. ja 9. Ik

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Mielen hyvinvointi

Indikaattori

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus (summain..

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kartta Vahvuudet ja kehityskohteet

Alueiden vertailu

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus (summaindikaattori)

Kouluaste Taustatekija WVuosi
Perusopetus Kalkki vastaajat 2025
8.jag. Ik

2023

Alue

Koko maa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinvointial..
Mantsala

MNurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Koko maa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinveintial..
Mantsaia

Nurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Alueiden vertailu

Pojat

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

Svenska

Indikaattorien vertailu

—a o ]

Sukupuoli
Tytét

28 %
| RS
I ::

I
I
| K8
| EERD

I ::

35 %

100% 0% 50%

Yhteansa

I 22 o
| EES
B ::
B 2
| RS
B ::
I ::
19%
| ERE
B
B 22 o
B z: o
B s o
B
| REES

22 %

100% 0% 50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Perusopetus 8. ja 9. Ik

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Ei kayta alkoholia

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu

Ei kdyta alkoholia

Kouluaste Taustatekija

Perusopetus Kalkki vastaajat
8.jag. Ik

Vahvuudet ja kehityskohteet

Vuosi
2025

2023

Alue

Koko maa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinvointial..
Mantsala

MNurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Koko maa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinveintial..
Mantsaia

Nurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Terveyden ja

Svenska

Alueiden vertailu Indikaattorien vertailu

Sukupuoli
Tytat Yhteansa

74 %

100% 0% 50%

0% 50% 100% 0% 50% 100%

hyvinveinnin laitos
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Lukio

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Ei kayta alkoholia

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu

Ei kayta alkoholia

Kouluaste Taustatekija

Lukio Kalkki vastaajat

Vahvuudet ja kehityskohteet

Vuosi
2025

2023

Alue

Koko maa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinvointial..
Mantsala

MNurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Koko maa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinveintial..
Mantsaia

Nurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Alueiden vertailu

41 %

38 %

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

Svenska

Indikaattorien vertailu

—a o ]

Sukupuoli
Tytat
| EERD
I
— EX

a7 %
—
| RS
I ::
I

30 %

100% 0% 50%

Yhteensa
I
I
I

44 %
I ¢
-

35 %

100% 0% 50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Ammalillinen oppilaitos

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Ei kayta alkoholia

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)
@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu
Ei kayta alkoholia

Kouluaste Taustatekija

Ammatillinen Kalkki vastaajat
oppilaitos

Vahvuudet ja kehityskohteet

Vuosi
2025

2023

Alueiden vertailu

Svenska

Indikaattorien vertailu

Alue Pojat
Koko maa | ELRE
Hyvinkéé I ;-
Jarvenpaa _ 95 %

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. _ 41 %

Mantsala | FERS
Nurmijérvi I
Pornainen

Tuusula

Koko maa _ 38 %
Hyvinkaa | EEES
Jérvenpéa | EAD

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. _ 40 %
Mantsaia

Nurmijarvi
Pornainen
Tuusula

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

100% 0% 50%

—a o ]

Sukupuoli

Tytat Yhteansa
I
I

I o
I
| KRS

28 %

| EEES
| EX
I s
B :: -

29 %

100% 0% 50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Perusopetus 8. ja 9. Ik

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Kayttaa alkoholia viikeittain

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)
@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu
Kayttaa alkoholia viikoittain

Kouluaste Taustatekija

Perusopetus  Kalkki vastaajat
B.ja 9. Ik

Vahvuudet ja kehityskohteet

Alueiden vertailu

Svenska

Indikaattorien vertailu

Vuosi Alue

2025  Koko maa f4%
Hyvinkéa |3%
Jarvenpaa l 6%
Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. I4 %
Mantsala g%
Nurmijarvi | ERS
Pornainen
Tuusula 5%

2023 Koko maa I 5%
Hyvinkas | ER2
Jérvenpaa B
Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. I 6 %
Mantsals §s5%
Nurmijarvi B
Pornainen
Tuusula 5%

0%

Pojat

50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

1%

100% 0%

Sukupuoli

Tytat Yhteansa

50% 100% 0% 50% 100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Lukio

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Kayttaa alkoholia viikeittain

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu

Kayttaa alkoholia viikoittain

Kouluaste Taustatekija

Lukio Kalkki vastaajat

Vahvuudet ja kehityskohteet

Vuosi
2025

2023

Alueiden vertailu

Alue

Koko maa B5%
Hyvinkda | ERE
Jarvenpaa I 5%

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. I 5%

Mantsala |3%
Nurmijarvi |3%
Pornainen

Tuusula 9%
Koko maa I 6%
Hyvinkaa B
Jarvenpaa | GRS
Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. I 6 %
Mantsaia

Nurmijarvi | ER3
Pornainen

Tuusula 6%

0%

Pojat

50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

l2%
0%
2%
1%
|1%
| 1%

3%
J4%
%
| EXG
| ERD

la%

8%

100% 0%

Sukupuoli
Tytét

50%

Svenska

Indikaattorien vertailu

T %

100% 0%

Yhteansa

50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Ammalillinen oppilaitos

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Kayttaa alkoholia viikeittain

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)
@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu

Kayttaa alkoholia viikoittain

Kouluaste Taustatekija

Ammatillinen Kalkki vastaajat
oppilaitos

Vahvuudet ja kehityskohteet

Vuosi
2025

2023

Alueiden vertailu

Svenska

Indikaattorien vertailu

Alue Pojat
Koko maa | ERD

Hyvinkaa [ KRR
Jarvenpaa . 8%

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. . 9 %
Mantsala
MNurmijarvi
Pornainen
Tuusula
Koko maa . 1%
| RERD

Jarvenpaa l 7%

Hyvinkaa

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 8%
Mantsaia

Nurmijarvi

Pornainen

Tuusula

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

| &G
%
| RS
E

or
w2
o=

100% 0%

Sukupuoli

Tytat Yhteansa

6 %

50% 100% 0% 50% 100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu Svenska

Etusivu Kartta Vahvuudet ja kehityskohteet Alueiden vertailu Indikaattorien vertailu

Suodattimet

Alueiden vertailu =—  Sulje suodattimet
Kouluaste _

Perusopetus 4. ja 5. Ik
Kayttanyt tupakkaa, sahkotupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja vahintaan kerran (summaindikaattori)

() Listaa kaikki indikaattorit

Sukupuoli
@®) Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit Kouluaste  Taustateki Vuosi  Alue Pojat Tytst Yhteens
Ahe Perusopetus  Kaikki vastaajat 2025  Koko maa | ERD J3% Bs
P 4.ja 5. Ik
Paihteet ja riippuvuudet 1 Hyvinkaa | RERS | ERO | REED
A 35 9 % 3 % 6 %
Indikaattori e e f3% Mo
Kayttanyt tupakkaa, sahkotupakkaa, nuuskaa lai .. Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 10 % Id % . T %
Méntsala | ERE B5% | K&D
Vuosi e s
J‘Ll DI'KO- 5 u.llrﬁ
Multiple values Nurrnijarvi | K I: B
Pornainen | RERC o | EES
Sukupuoli Tuusula 10% 2% 6 %
All
2023 Koko maa | ER fa% W5
Taustatekija Hyvinkaa . 10 % .4 % . 7%
Kaikki vastaajat Jarvenpéa o | ERE We%
o Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 1% l 5% . 8%
Alue (enintdan 10)
Multiple values Mantsala | &0 | B3 | RE
Nurmijérvi B:= | ERO B
Nakyma )
Pornainen 16 % 6 % 11 %
(@) Pylvaskuvio = o =
O Viivakuvio Tuusula 18 % 6% 12 %
Q Taulukko 0% 50% 100% 0% 50% 100%|0% 50% 100%

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei

" Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(O Kyla
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Perusopetus 8. ja 9. Ik

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori

Kayttaa paivittain tupakkaa, sahkotupakkaa, nuu..

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Alueiden vertailu

Kayttaa paivittain tupakkaa, sahkotupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja (summaindikaattori)

Kouluaste

Perusopetus
8.jag. Ik

Kalkki vastaajat

Vuosi

2025

2023

Vahvuudet ja kehityskohteet

Alue

Koko maa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinvointial..
Mantsala

MNurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Koko maa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinveintial..
Mantsaia

Nurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Alueiden vertailu

| RERS
[ ERG
.9”-“&

Pojat

50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

Svenska

Indikaattorien vertailu

—a o ]

Sukupuoli

100% 0%

Tytét

50%

Yhteansa

| RCER

| ERS

| ERC

| RARC

| RERS

| RRRZ

B ::
1%

| KRR

| K

| RERD

| REEC

| EE

| RERC

| RS

13%

100% 0% 50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu Svenska
Etusivu Kartta Vahvuudet ja kehityskohteet Alueiden vertailu Indikaattorien vertailu
Kouluaste
Lukio
Kayttaa paivittain tupakkaa, sahkotupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja (summaindikaattori)
() Listaa kaikki indikaattorit Sukupuoli
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit Kouluaste  Taustateki Vuosi  Alue Pojat Tytst Yhteensa
Alhe Lukio Kalkki vastaajat 2025  Koko maa | RLRD | & | ERD
Paihteet ja rippuvuudet Hyvinkéa I 5 9 I 20 I 39,
; A 8 % 5 % 6 %
Indikaattori HerRneR W s We
Kayttaa paivittain tupakkaa, sahkotupakkaa, nuu.. Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 9% l 5% . 6 %
Mantsala | RERD J3% | KD
Vuosi e a a
Multiple values Nurmijérvi [ ER3 | EX2 B
Paornainen
Sukupuoli Tuusula 12 % 9% 10 %
Al
2023  Koko maa B | ERD B
Taustatekija Hyvinkés | L Bs "
Kaikki vastaajat Jérvenpaa I 5% I“ % l 4 %
Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. 8l 6 % 7% 6 %
Alue (enintdén 10) ¥ I . .
Multiple values Mantsala fa%
Nurmijérvi Bsx | k&2 | &G
Nakymau _ Parnainen
(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio Tuusula 9% 13% 11%
O Taulukko 0% 50% 100% 0% 50% 100%|0% 50% 100%
Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)
e
@ : Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

() Kyna
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Ammalillinen oppilaitos

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori

Kayttaa paivittain tupakkaa, sahkotupakkaa, nuu..

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu

Kayttaa paivittain tupakkaa, sahkotupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja (summaindikaattori)

Kouluaste

Ammatillinen
oppilaitos

Taustatekija

Kalkki vastaajat

Vahvuudet ja kehityskohteet

Vuosi
2025

2023

Alueiden vertailu

Alue Pojat
Koko maa B
Hyvinkéé [ [ELES
Jarvenpaa - 21 %

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. - 2T %

Mantsala | KR
Nurmijérvi I =
Pornainen

Tuusula

Koko maa - 28 %
Hyvinkaa I ::
Jérvenpaa B 2

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. - 22 %
Mantsaia
Nurmijarvi [ RERD
Pornainen

Tuusula

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

Sukupuoli
Tytét

I : -
| ES
— EE
| ER3
I
|

I 2 o
| EES
| EE
I :

| RERS

100% 0% 50%

Svenska

Indikaattorien vertailu

—a o ]

Yhteansa

T BEE
I
B :
| BE&S
I
I -

31%
I :
o
| HAD
B :: o
| [pERD
| RERG

25 %

100% 0% 50%

100%
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- Svensk
iy Kouluterveyskyselyn tulospalvelu Svenska
Etusivu Kartta Vahvuudet ja kehityskohteet Alueiden vertailu Indikaattorien vertailu
Suodattimet Alueiden vertailu =—  Sulje suodattimet
Kouluaste _

Perusopetus 8. ja 9. Ik
Kayttaa nikotiinipusseja paivittain

() Listaa kaikki indikaattorit Siikupl
@®) Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit Kouluaste  Taustateki Vuosi  Alue Pojat Tytst Yhteens
Aihe Perusopetus  Kalkki vastaajat 2025 Koko maa . 9% ] 4% . 6%
Frilfiont 2 Hippiaitel Rk Hyvinkéa B |2% Jes
kst Jarvenpaa | GRS | ERC Bs5%
Kayttaa nikotiinipusseja paivittain Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 9% I 3% l 6 %
Mantsala | ERD 1% | EX2
Lies Nurmijarvi [ ERS | EX2 | &2
Pornainen . 10 %
Sukupuoll Tuusula 12 % 1% 7%
. 2023  Koko maa 14% 1% J2%
Taustatekija Hyvinkaa I 3% 0% ] 2%
Kaikki vastaajat Jérvenpaa |3 % 1% 12 %
Aluis (SAintE5A 10) Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. I 3% 1% |2 %
Multiple values Méntséla f4% 1% 2%
Nurmijarvi | ER3 | 1% fz%
gkg;r:fésmwo Pornainen | 1%
() Viivakuvio Tuusula 2% 0% 1%
Q Taulukko 0% 50% 100% 0% 50% 100%|0% 50% 100%

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)
@ Ei
() Kyna

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas
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A W
%

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Lukio

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Kayttaa nikotiinipusseja paivittain

Vuosi
All

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Kartta

Alueiden vertailu

Kayttaa nikotiinipusseja paivittain

Kouluaste Taustatekija WVuosi
Lukio Kalkki vastaajat 2025
2023

Vahvuudet ja kehityskohteet

Alueiden vertailu

Alue

Koko maa | ERD
Hyvinkda | ERO
Jarvenpaa I 6%

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. . 8 %

Mantsala | RER
Nurmijérvi | ERE
Pornainen

Tuusula 11 %
Koko maa | 2%
Hyvinkaa 1%
Jarvenpaa 1%

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. 1%

Mantsaia

Nurmijarvi 0%
Pornainen

Tuusula 1%

Pojat

50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

5%
1%
2%
l2%
2%
1%

6 %
0%
0%
0 %

0%
0%

0%

100% 0%

Sukupuoli
Tytét

50%

Svenska

Indikaattorien vertailu

]wn
| 0%
[0%
| 0%
|0%
| 0%

1%

100% 0%

Yhteansa

50%

100%
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%

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Ammalillinen oppilaitos

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Kayttaa nikotiinipusseja paivittain

Vuosi
All

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Kartta

Alueiden vertailu

Kayttaa nikotiinipusseja paivittain

Kouluaste Taustatekija WVuosi
Ammatillinen Kalkki vastaajat 2025
oppilaitos

2023

Vahvuudet ja kehityskohteet

Alueiden vertailu

Svenska

Indikaattorien vertailu

Alue Pojat
Koko maa B 2 o
Hyvinkéé I =
Jarvenpaa - 14 %

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. - 20 %
Mantsala B
MNurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Koko maa I 5%
Hyvinkaa

Jarvenpaa |3%
Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. I 3%
Mantsaia

Nurmijarvi

Pornainen

Tuusula

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

| RERD

| 1%

0 %

1%

100% 0%

Sukupuoli

Tytat Yhteansa
I 2 %
o
| RERD
B s
| RS
| RERS

14 %

3%
| 1%
| 1%
1%

| 0%

1%

50% 100% 0% 50% 100%



thi

A W
%

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Perusopetus 8. ja 9. Ik

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Kayttas sahkosavukkeita paivittain

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Kartta

Alueiden vertailu

Kayttaa sahkosavukkeita paivittain

Kouluaste Taustatekija WVuosi
Perusopetus  Kalkki vastaajat 2025
B.ja 9. Ik

2023

Vahvuudet ja kehityskohteet

Alue

Koko maa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinvointial..
Mantsala

MNurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Koko maa

Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinveintial..
Mantsaia

Nurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Alueiden vertailu

Pojat

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

Sukupuoli
Tytét

12 %

100% 0%

50%

Svenska

Indikaattorien vertailu

100% 0%

Yhteansa

50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Lukio

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Kayttas sahkosavukkeita paivittain

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu

Kayttaa sahkosavukkeita paivittain

Kouluaste Taustatekija WVuosi
Lukio Kalkki vastaajat 2025
2023

Vahvuudet ja kehityskohteet

Alueiden vertailu

Alue

Koko maa 1%
Hyvinkaa 1%
Jarvenpaa 1%

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. 1 %

Mantsala 0%
MNurmijarvi 1%
Pornainen

Tuusula 1%
Koko maa I 2%
Hyvinkaa j2%
Jarvenpaa | 1%

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. | 2%

Mantsaia

Nurmijarvi [ 1%
Pornainen

Tuusula 3%

0%

Pojat

50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

100% 0%

Sukupuoli
Tytét

50%

Svenska

Indikaattorien vertailu

|2%
|1%
l2%
2%
1 0%
I3%

3%
I3%
| ERO
3%
| ER3
|2%
fz%

6 %

100% 0%

Yhteansa

50%

100%
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A W
%

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Ammalillinen oppilaitos

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Kayttas sahkosavukkeita paivittain

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)
@ Ei
() Kyna

Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Kartta

Alueiden vertailu

Kayttaa sahkosavukkeita paivittain

Kouluaste Taustatekija WVuosi
Ammatillinen Kalkki vastaajat 2025
oppilaitos

2023

Vahvuudet ja kehityskohteet

Alueiden vertailu

Svenska

Indikaattorien vertailu

Alue Pojat
Koko maa 5%

Hyvinkaa | G

Jarvenpaa . 7%

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. . 7%

Méntséla | ERE
Nurmijérvi [ ER3
Pornainen

Tuusula

Koko maa I 6%
Hyvinkaa B ox%
Jérvenpaa | KL

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 8%
Mantsaia

Nurmijarvi

Pornainen

Tuusula

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

Sukupuoli
Tytat Yhteansa
W B
| RERC | REED
| RERD | RERC
| RERC | RERC
| RERS | RARD
B | RERE
19 %

| k&S B
| RERE | EERE
o | ERE
| RRRZ | RCED

| RERC

l2%

13.%
100% 0% 50% 100% 0% 50% 100%
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-t Svensk
iy Kouluterveyskyselyn tulospalvelu Svenska
Etusivu Kartta Vahvuudet ja kehityskohteet Alueiden vertailu Indikaattorien vertailu
AUOREZL Alueiden vertailu === Sulje suodattimet
Kouluaste _

Perusopetus 8. ja 9. Ik
Kokeillut kannabista ainakin kerran

() Listaa kaikki indikaattorit Sukupuall
@®) Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit Kouluaste  Taustateki Vuosi  Alue Pojat Tytst Yhteensa
Alhe ge_mgof:tus Kalkki vastaajat 2025  Koko maa | ERZ | ERA | A2
Piihteet ja riippuvuudet ! Hyvinkda W% | RS | ERE
Jarvenpaa 9% 74 8 9
Indikaattori P i W7 e
Kokeillut kannabista ainakin kerran Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. . 9% l 6 % . 8%
Mantsala B | EE2 P
Vuosi e &
fl’.‘l ufﬂ gﬂ
Miltigle valyes Nurmijérvi | K | B | K
Pornainen . 8 %
Sukupuoli Tuusula 11 % 5 % 8 %
All
2023 Koko maa | EEE | RO | XD
Taustatekija Hyvinkaa | R | R o
Kaikki vastaajat Jarvenpia | RERS o | K
Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. 11% B % 9%
Alue (enintdén 10) ¥ . . .
Multiple values Mantsala | ERG I3% b5
Nurmijérvi B B | ERD
Nakyma Pornainen LS8
(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio Tuusula 9 % 9% 9%
O Taulukko 0% 50% 100% 0% 50% 100%,|0% 50% 100%
Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)
Ei ' R ,
@ = Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

() Kyna



thi

A W
%

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Lukio

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Kokeillut kannabista ainakin kerran

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Kartta

Alueiden vertailu

Kokeillut kannabista ainakin kerran

Kouluaste Taustatekija WVuosi
Lukio Kalkki vastaajat 2025
2023

Vahvuudet ja kehityskohteet

Alueiden vertailu

Alue

Koko maa | RERZ
Hyvinkéé B
Jarvenpaa . 8%

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. . 8 %

Mantsala |3%
Nurmijarvi | ERS
Pornainen

Tuusula 13 %
Koko maa . 12 %
Hyvinkaa | RO
Jérvenpaa | RS

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 12%
Mantsaia
B %

Nurmijarvi

Parnainen

Tuusula 17 %

0%

Pojat

50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

Sukupuoli
Tytét

20%

100% 0%

50%

Svenska

Indikaattorien vertailu

.9".-"0
| ERC
B

| k&S
| ERD

19 %

100% 0%

Yhteansa

50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Ammalillinen oppilaitos

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Kokeillut kannabista ainakin kerran

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)
@ Ei
() Kyna

Kartta Vahvuudet ja kehityskohteet

Alueiden vertailu

Kokeillut kannabista ainakin kerran

Kouluaste Taustatekija WVuosi
Ammatillinen Kalkki vastaajat 2025
oppilaitos

2023

Alueiden vertailu

Alue Pojat
Koko maa | RS
Hyvinkéé | REES
Jarvenpaa - 15 %

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. - 17 %

Méntséla | RERD
MNurmijarvi

Pornainen

Tuusula

Koko maa - 15 %
Hyvinkés I 20
Jarvenpaa B s

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. - 16 %
Mantsaia

Nurmijarvi

Pornainen

Tuusula

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

Svenska

Indikaattorien vertailu

—a o ]

Sukupuoli
Tytét

| RERD
B s

| RERE
I 2
I :
B 2:

100% 0% 50%

Yhteansa

| REED
| ELRE
| RERS

21%
| RERS
B ::
| EARE
| REEZ
s
| ERD

23 %

100% 0% 50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Perusopetus 4. ja 5. Ik

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Liialliseksi koettu netin kayttd (summaindikaattori)

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu

Vahvuudet ja kehityskohteet Alueiden vertailu

Liialliseksi koettu netin kayttdo (summaindikaattori)

Kouluaste Taustatekija

Perusopetus  Kalkki vastaajat
4.ja5. Ik

Vuosi

2025

2023

Sukupuoli

Alue Pojat Tytat
Koko maa 5% | ERO
Hyvinkda | R0 | ER2
Jarvenpaa B5% B
Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. I4 % l 5%
Mantsala Be Bs5%
Nurmijarvi | ERG I3%
Pornainen
Tuusula 4% 5%
Koko maa l 7% . 7%
Hyvinkaa | RS | ERC
Jérvenpaa | ERE | ERS
Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 8% . B %
Ménts&la | ERG | EES
Nurmijérvi B | ERE
Pornainen W% | ER0
Tuusula 9% 8%

0% 50% 100% 0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

Svenska

Indikaattorien vertailu

—a o ]

| EED
| ERS
. 8%
B:
| ERD
| &S

B %

100% 0%

Yhteansa

50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Perusopetus 8. ja 9. Ik

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Liialliseksi koettu netin kayttd (summaindikaattori)

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Alueiden vertailu

Vahvuudet ja kehityskohteet

Liialliseksi koettu netin kayttdo (summaindikaattori)

Kouluaste

Perusopetus
8.jag. Ik

Kalkki vastaajat

Vuosi

2025

2023

Alue
Koko maa
Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinvointial..

Mantsala
MNurmijarvi
Paornainen
Tuusula
Koko maa
Hyvinkaa

Jarvenpaa

Keski-Uudenmaan hyvinveointial..

Mantsala
Nurmijarvi
Parnainen

Tuusula

Alueiden vertailu

Pojat
| ERZ
B
| RERD
| EEC
oo
| R&Z

9%
B
| ERL
| RERS
W%
| RERA
B
B
1%

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

12 %
| RERD
| RRRE
s
| RERT
| RERS
| RERS
| RERA

13%

100% 0%

Sukupuoli
Tytét

50%

Svenska

Indikaattorien vertailu

| RERC
B

12 %

100% 0%

Yhteansa

50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu Svenska

Etusivu Kartta Vahvuudet ja kehityskohteet Alueiden vertailu Indikaattorien vertailu

Kouluaste _

Lukio

() Listaa kaikki indikaattorit

Sukupuoli
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit Alie Tytét Yhisenss
Alh® Kalkki vastaajat Koko maa | ERZ | RERD | RRRZ
Piihteet ja riippuvuudet Hyvinkda | RO | ERS | EAC
= 8 % 12 % 11 %

Indikaattori e W 2 R
Liialliseksi koettu netin kayttd (summaindikaattori) Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 8% - 12 % . 10 %

Mantséla 4% I s | RERS
Vuosi - 5 & &
Miltiple values Nurmijérvi | RRES | RERE s

Pornainen
Sukupuoli Tuusula 8 % 10 % 9%
All

Koko maa B | RERO W ox
Taustatekija Hyvinkés | ERO | RERE | EEEA
Kaikki vastaajat Jérvenpaa I 6 % . 8% . 8%
Aluis (snintin 10) Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. I 6% . 12 % . 10 %

ue (enintéén

Multiple values Mantsala | RRRC I s | RERE

Nurmijarvi | k&2 | RRRG | ERS
Nakymau _ Parnainen
(@) Pylvaskuvio
O Viivakuvio Tuusula 7% 12 % 9%
O Taulukko 0% 100% 0% 50% 100%|0% 50%

Liialliseksi koettu netin kayttdo (summaindikaattori)

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei

" Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(O Kyla



thi

A W
%

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Ammalillinen oppilaitos

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Liialliseksi koettu netin kayttd (summaindikaattori)

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)
@ Ei
() Kyna

Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Kartta Vahvuudet ja kehityskohteet

Alueiden vertailu

Svenska

Indikaattorien vertailu

Alueiden vertailu

Liialliseksi koettu netin kayttdo (summaindikaattori)

Kouluaste Taustatekija WVuosi Alue Pojat
Ammatillinen Kalkki vastaajat 2025 Koko maa . 9%
et Hyvinké&éa | RS
Jarvenpaa . 7%
Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 8%
Mantsala
MNurmijarvi
Pornainen
Tuusula
2023 Koko maa . 10 %
Hyvinkaa | RERS
Jarvenpaa Bex
Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 10 %
Mantsaia
Nurmijarvi
Pornainen
Tuusula
0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

| RERE
| RERD
W%

| RERD

| RERL
| RERE
| RREZ
| RERD

100% 0%

Tytat Yhteansa

12%

50% 100% 0% 50%

Sukupuoli

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Perusopetus 8. ja 9. Ik

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Pelaa rahapeleja viikoittain

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu

Pelaa rahapeleja viikoittain

Kouluaste Taustatekija

Perusopetus  Kalkki vastaajat
B.ja 9. Ik

Vahvuudet ja kehityskohteet

Vuosi
2025

2023

Alueiden vertailu

Alue

Koko maa . 1%
Hyvinkza | RERS
Jarvenpaa . 10 %

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. . 12 %

Méntséla | RERD
Nurmijarvi W o%
Pornainen

Tuusula 12 %
Koko maa . 9%
Hyvinkaa | ERC
Jérvenpaa | REED

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 10 %

Mantséla | RRRD
Nurmijarvi | RERE
Pornainen

Tuusula 8%

0%

Pojat

50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

I‘Iu.v';':

2%

1%

100% 0%

Sukupuoli
Tytét

50%

Svenska

Indikaattorien vertailu

Be

100% 0%

Yhteansa

50%

100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Lukio

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Pelaa rahapeleja viikoittain

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)
@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu

Pelaa rahapeleja viikoittain

Kouluaste Taustatekija

Lukio Kalkki vastaajat

Vahvuudet ja kehityskohteet

Vuosi
2025

2023

Alueiden vertailu

Svenska

Indikaattorien vertailu

Alue Pojat
Koko maa oo
Hyvinkéé B

| RERS

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 1%

Jarvenpaa

Méntséla | RERS
Nurmijarvi Be%
Pornainen

Tuusula 13 %
Koko maa I 6%
Hyvinkéz | ERO
Jarvenpaa |2%

Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. I 5%

Mantsaia

Nurmijarvi B
Pornainen

Tuusula 8%

0% 50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

0%
0 %
0 %
0 %
1%

0 %

1%
0%
0%
0 %

0%

1%

2%

100% 0%

Sukupuoli
Tytat Yhteansa

50% 100% 0% 50% 100%
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YL Kouluterveyskyselyn tulospalvelu

Etusivu

Suodattimet

Kouluaste
Ammalillinen oppilaitos

() Listaa kaikki indikaattorit
@ Listaa vain 2025 paivittyneet indikaattorit

Aihe
Péihteet ja rippuvuudet

Indikaattori
Pelaa rahapeleja viikoittain

Vuosi
Multiple values

Sukupuoli
All

Taustatekija
Kaikki vastaajat

Alue (enintdén 10)
Multiple values

Nakyma

(@) Pylvaskuvio
() Viivakuvio
() Taulukko

Nayta 95 %:n luottamusvalit (vain pylvaskuviocissa)

@ Ei
() Kyna

Kartta

Alueiden vertailu

Pelaa rahapeleja viikoittain

Kouluaste Taustatekija

Ammatillinen Kalkki vastaajat
oppilaitos

Vahvuudet ja kehityskohteet

Vuosi
2025

2023

Alueiden vertailu

Alue
Koko maa | RARZ
Hyvinkza | RARG

Jarvenpaa l 7%
Keski-Uudenmaan hyvinveintial.. . 10 %
Mantsala
MNurmijarvi
Pornainen
Tuusula
Koko maa . 10 %
| RERE

Jarvenpaa 3%

Hyvinkaa

Keski-Uudenmaan hyvinvointial.. . 8%
Mantsaia

Nurmijarvi

Pornainen

Tuusula

0%

Pojat

50%

Terveyden ja hyvinvoinnin laitas

2%

1%
J2%
|1%

100% 0%

Svenska

Indikaattorien vertailu

Sukupuoli
Tytét

50%

Yhteansa

| R&Z
| ERO
4%
5%
Bs %
| RREZ

3%
| ERZ
| RERD
| EX3

1%

100% 0% 50%

100%
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KEUSOTEN ALUEEN
HYVINVOINTIKYSELYN 2025 ANALYSOINTIA

(peruskoulujen ylakoulujen oppilaat 7.-9. luokat)



Kyselyn taustaa...

Hyvinvointikyselyyn VENCEERe]
on vastattu syys- kaikkiaan 4.329 Tarkastelussa
lokakuussa 2025 (koko Keusote) vuodet 2022-2025

Vastaajamaarat kunnittain: (hl6a)

Hyvinkaa 1.118, Jarvenpaa 418, Mantsala 305, Nurmijarvi 1.079, Pornainen 168, Tuusula 1.241



Paihdekysymykset

Kaytatko nikotiinituotteita?
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Alkoholin humalajuominen
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Alkoholin humalajuominen

En koskaan vastaukset
Vuonna 2009 / Hyvinkaa

e 7. luokat 97 % 7. luokat 86 %
« 8. luokat 93 % 8. luokat 77 %
e 9 luokat 83% ' O.luokat 58 % ka. 73,7 %

Lahde: Elamani Sankari ry hyvinvointikyselyt 2009-
2025
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Huumeisiin liittyvat kysymykset...

Huumetarjonnan kohtaaminen

m2022 m2023 m2024 m2025

Kylla.

Keusoten nuorista 11 % oli kohdannut
huumetarjontaa syksyn 2025 kyselyn mukaan.

Pojat 12,0 %
Tytot 9,0 %.

Muutosta edellisvuoteen oli nahtavilla 4,0 %
verran, kun tarjontatilanteen oli kohdannut
vuonna 2024 15 % vastaajista.



Huumeisiin liittyvat kysymykset...

Mita seuraavista olet kayttanyt?
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Amfetamiini Kannabis Ekstaasi Kokaiini Jokin muu
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Terve Suomi 2024 &
Kansallinen terveysindeksi
2019-2023

Terve Suomi 2024, THL
Kansallinen terveysindeksi, THL
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Nykyisin sahkosavukkeita kayttavien osuus (%) Nykyisin sahkosavukkeita kayttavien osuus (%)
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Paivittain tupakoivien osuus (%)

Paivittain tupakoivien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat
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Paivittain tupakoivien osuus (%), korkea koulutus
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Paivittain tupakoivien osuus (%), naiset

Paivittain tupakoivien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat, naiset
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Paivittain tupakoivien osuus (%), miehet

Paivittain tupakoivien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat, miehet
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Paivittain nuuskaavien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat

Paivittain nuuskaavien osuus (%), 20 - 74-vuotiaat (koulutustaso)

10 9,0 79
9 8,0
8 7,0
Z 6,0
5 4,5 5,0
. 3637 . 3.9 35 4,0 3.4
2,9 2,82, 7
2,5 2 6 3,0
3 1, 7 1,9 1,9 1816
2 2,0 0.8
1 THIE o ST
0 0,0 | —
® & S & & 2 & &
o & 0@7’ xq,@“ Q@Q’ Qé\q’ & & A & &3
oF > ¢ R & & & & & RE
€ N & & & & ? & & & &
N N & N N O & . &
o & W o & & NG &
¥ < i ¥ i g
m2020 m2022 m2024 m Korkea m Keskitaso m Matala
Paivittain nuuskaavien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat, miehet Paivittain nuuskaavien osuus (%), 20 - 64-vuotiaat, naiset
10 9 10
9 9
8 7,277 7,3 8
7 6,66,4 6.2 7
' 57 5,5
6 53 5 5,2 ) 5453 6
4,4
i 4,3 38 i
2,9 2,828
3 2,4 3 19
2 2 0,8 0,9 L9 0,9 L2310
1 1 067%05 "~ o3 . 0 03 06075 0,407 0,30,506
& 0&"\ & Qg"\': 7@‘\"' ,529". & & \}&'\ & Q’é\". & . & &
° R & O & & < ° S & S & & &
& > éQ’ \2\ b@ 6@ ‘F & \éb b@ 6Q' bQ/ =
© Q& S & S > 4 © QS O & S > 2
) N N ~N ™~ & ) N & o~ ~N &
\‘5\0 N4 © oF & N \?}Q N4 Ay oF < &
€ @ N & € . Vv ¥
m 2020 m2022 m2024 2020 m2022 m2024

®7  Keski-Uudenmaan hyvinvointialue




10,0
9,0
8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0
0,0

Paivittain nikotiinipusseja kayttavien osuus (%)

7,7
6,1
53 5,4 5.6
44 48 44 942 3,9
2,9 3,5
™~ 2,5
0,4 0,6 0.0 0.0 I I 0,6 0,6 I 0,8
- [ ' ' [ | [ [ |
> O ) 2 ) 2 2
3 S S S S S
© S & & S :
© @ O N O R O
& & & & & &
o) < < < S S
Q N Q> Q Q Q
Q\ ,b'b Q,Q' 'Z;b ’b,b R
& .-Q, & & @
b@ )2‘ GQI 6@ . 'b%
»° N4 > N N
& @ o e &fé”
2 \:b Q{b

W 20-64 -vuotiaat m20-74 -vuotiaat M 65-74 -vuotiaat

KEUSOTE

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

10,0
9,0
8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0
0,0

Paivittain nikotiinipusseja kayttavien osuus (%)

6,6 6,5
6,2 °:
5,6 5,6
53,4 4753
2,8 3,0
I I .
> NN @ 2
? Q N >
o \)QQ .<$® Q’b
F > S S
A N & &
(% N N
S\ (\@ (\@
>° N N N
Q@ > Q ©
& o&F &
&o B &c
3 & 3
o4 ‘bQ N
< Al S

H Korkea M Keskitaso M Matala




Alkoholia humalahakuisesti kayttavien osuus (AUDIT-1k) (%)

Alkoholia humalahakuisesti kayttavien osuus (AUDIT-1k) (%),
20 - 64-vuotiaat
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Alkoholia humalahakuisesti kayttavien osuus (AUDIT-1k) (%),

korkea koulutus
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Alkoholia liikaa kayttavien osuus (AUDIT-C) (%)

Alkoholia liikaa kayttavien osuus (AUDIT-C) (%), 20 - 64-vuotiaat
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Alkoholia liikaa kayttavien osuus (AUDIT-C) (%), korkea koulutus
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Kannabista 12 viime kuukauden aikana
kayttaneiden osuus (%), 20 - 64-vuotiaat
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Rahapelaaminen vahintaan kerran viikossa 12 viime kuukauden Rahapelaaminen vahintaan kerran viikossa 12 viime kuukauden
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Kansallinen terveysindeksi 2019-2023, THL (siv. 205.2025)

» Terveysindeksi kuvaa hyvinvointialueiden ja kuntien vaeston terveytta ja
tyokykya suhteessa koko maan tasoon (koko maa = 100). Indeksin arvo on

sita suurempi, mita yleisempaa sairastavuus tai tyokyvyttomyys alueella
on.

* Terveysindeksista tuotetaan seka ikavakioitu etta -vakioimaton versio.
Ikavakioidut tulokset haivyttavat ikarakenteiden vaikutukset, joten tulokset
soveltuvat alueiden valiseen vertailuun. Ikavakioimaton indeksi kuvaa
taas alueen todellista sairaustaakkaa.

« Korkea indeksilukema voi kertoa suuresta sairastavuudesta ja/tai siita,
etta alueella tunnistetaan ja hoidetaan sairauksia erityisen aktiivisesti.
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Alkoholisairastavuusindeksi, ikavakioimaton
120 105,404,5
0o 27/897,196,897,1100 0700,093,09399409 9150, 002 981998 ) 102,202,193,5%55 8,455 5 95,502,191 92.9°”* | Tietosisalts:
84,6 81.879,379,4 Indikaattori iimaisee alkoholin liikakayttoon
80 liittyvien sairauksien ja tilojen yleisyytta
60 alueen vaestossa suhteessa koko maan
tasoon.
40
Sairauksien yleisyytta maaritetdan sosiaali-
20 ja terveydenhuollon hoitoilmoitusrekisterien
0 diagnoosimerkintdjen ja kayntisyiden ja
Koko maa Keski-Uudenmaan Helsingin kaupunki [ta-Uudenmaan Kanta-Hameen Lansi-Uudenmaan Vantaan ja Keravan Kelan _S?I_rausvak.uumks_esm_ korvattavien
hyvinvointialue hyvinvointialue hyvinvointialue hyvinvointialue hyvinvointialue reseptilagkeostojen rekisterin perusteella.
Indeksissa huomioidaan ICD-10-
H2019 m2020 W2021 m2022 m2023 tautiluokituksen diagnoosikoodit F10, E24.4,
G40.51,G62.1, G72.1, 142.6, K29.2, K70,
K85.2, K86.00, K86.01, K86.08, Q86.0, Y91,
Alkoholisairastavuusindeksi, ikavakioitu T51, X45. Perusterveydenhuollon
120 ayokéi'ynneisté' huom'ioidaan'liséksi ICPC-2-
67.606.996.7 97 100 104,403,3, 7o6,398,4 674 kayptlsyykoodlt P15 ja P1'6, ja.
100 /990,996, 90,791,694,294,495,4 91637 7. 86,9 93,1 90,590,2 90 91,3944 90,557 94,193,295, 2% sosiaalihuollon hoitoilmoitusrekisterista
852 83,781,181,3 hoitoon tulon syykoodi 71.
80 Laakeostotiedoista huomioidaan ATC-
luokituksen ladkeainekoodit NO7BBO1,
60 N07BB04, NO7BBO5.
40
Vaestosuhteutuksessa on kaytetty
20 keskivakilukua.
0 Aikasarjoja tarkasteltaessa on huomioitava,
Koko maa Keski'—Uut'jer?maan Helsingin kaupunki Ita—pudgnmaan Kaqta—l—!émeen Lansi'—Uu<.jer.1maan Vantagn jg Keravan ettd myos aiempien tarkasteluvuosien
hyvinvointialue hyvinvointialue hyvinvointialue hyvinvointialue hyvinvointialue indeksin arvot muuttuvat uuden péivityksen
H2019 ®2020 W2021 m2022 m2023 myota.
Laskenta on tehty THL:ssa.
Tulkinta:

Alueen indeksilukua tulkitaan suhteessa koko maan lukuun, joka saa arvon 100 tietokannassa saatavilla olevan aikasarjan viimeisimpana vuonna. Mita
suuremman arvon alue saa, sita yleisempaa on sairastavuus talla alueella. Korkea indeksilukema voi kertoa suuresta sairastavuudesta ja/tai siita, etta
alueella tunnistetaan ja hoidetaan alkoholisairauksia erityisen aktiivisesti.
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Tietosisalto:

Indikaattori ilmaisee alkoholin liikakayttéon
liittyvien sairauksien ja tilojen yleisyytta
alueen vaestossa suhteessa koko maan
tasoon.

Sairauksien yleisyytta madaritetaan sosiaali-
ja terveydenhuollon hoitoilmoitusrekisterien
diagnoosimerkint6jen ja kayntisyiden ja
Kelan sairausvakuutuksesta korvattavien
reseptildakeostojen rekisterin perusteella.
Indeksissa huomioidaan ICD-10-
tautiluokituksen diagnoosikoodit F10, E24.4,
G40.51,G62.1, G72.1, 142.6, K29.2, K70,
K85.2, K86.00, K86.01, K86.08, Q86.0, Y91,
T51, X45. Perusterveydenhuollon
avokadynneistd huomioidaan liséksi ICPC-2-
kayntisyykoodit P15 ja P16, ja
sosiaalihuollon hoitoilmoitusrekisterista
hoitoon tulon syykoodi 71.
Ladkeostotiedoista huomioidaan ATC-
luokituksen ladkeainekoodit NO7BBO1,
NO7BB04, NO7BBO05.

Véaestosuhteutuksessa on kaytetty
keskivakilukua.

Aikasarjoja tarkasteltaessa on huomioitava,
ettd myos aiempien tarkasteluvuosien
indeksin arvot muuttuvat uuden paivityksen
myota.

Laskenta ontehty THL:ssa

Tulkinta:

Alueen indeksilukua tulkitaan suhteessa koko maan lukuun, joka saa arvon 100 tietokannassa saatavilla olevan aikasarjan viimeisimpana vuonna. Mita
suuremman arvon alue saa, sita yleisempaa on sairastavuus talla alueella. Korkea indeksilukema voi kertoa suuresta sairastavuudesta ja/tai siita, etta
alueella tunnistetaan ja hoidetaan alkoholisairauksia erityisen aktiivisesti.
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PYLL 2018-2022, FCG




FCG.
PYLL = Potential Years of Life Lost = ennenaikaisesti menetetyt elinvuodet

PYLL on tapa tarkastella kuolleisuutta niin, ettd huomioidaan minka ikdisena kuolema on tapahtunut ja lasketaan menetetyt elinvuodet suhteessa kypsaan
elamaan. Usein tarkastelu rajataan viela niihin kuolinsyihin, jotka olisi voitu valttaa.

Ehk3istavissa
oleva
Kuolleisuus VEetEnees Preventable

Mortality [ \ Esim. alkoholikuolema
oleva :

Avoidable \ Hoidettavissa
Yli 75- o

PYLL, viltettdvissd oleva Esim. diabetes 1 kuolema

Mature

Valtettavissa olevat ennenaikaisesti menetetyt elinvuodet (ns. ”“turhat menetykset”)
PYLL Keusote 2018-2022 ovat kansainvalisesti laajasti kaytetty hyvinvoinnin ja terveyden mittari. 6



FCG.

Valtettavissa olevien menetysten syyt, molemmat
sukupuolet, tarkempi jakauma

Muut 10 %

Covid-191 % Alkoholi 14 %

Alkoholi ja huumeet 25 %

Huumeet 11 %
Iskeamiset

syddnsairaudet 9 %

> \erenkiertoelinten sairaudet 17 %
Aivoverisuonten
sairaudet 4 %

Itsemurhat 15 %

Liikennetapaturmat

Tapaturmat ja vikivalta 28 % < 5 %

Keuhkosyopa 5 %

: ! ; Murhat ja tapot 2 %
Paksu- ja perasualen

syopa 39

o

ananliaatuisat kasvaimet 19 &

Rintasyopa naisilla

PYLL Keusote 2018-2022 14



FCG.

/altettavissa olevien menetysten syyt, miehet, tarkempi
akauma

Muut 7 %
Covid-192 %

Alkoholi 15 %

Alkoholi ja huumeet 26 %

: Huumeet 11 %
Iskeemiset

nsairaudet 10 %

_ Verenkiertoelinten sairaudet 19 %
overisuonten
iraudet 4 %

Itsemurhat 17 %

Lilkennetapaturmat

Tapaturmat ja vakivalta 32 % < 6 %

Keuhkosyopa 5 %

Murhat ja tapot 2 %

D —a— e . L

F—a!13r‘-:|.5.=:‘11_.'|5=_-n Kasvaimet 1 4

[ | B 5 ML e
raksu- ja perasuoien

syopa 3 %

PYLL Keusote 2018-2022 15



FCG.

Valtettavissa olevien menetysten syyt, naiset, tarkempi
jakauma

Muut 16 %

Alkoholi 11 %
Alkoholi ja huumeet 21 %

Huumeet 11 %

Iskeemiset Covid-19 0 %

dénsairaudet 5 %

> Verenkiertoelinten sairaudet 14 %
Jivoverisuonten
sairaudet 4 %

Itsemurhat 10 %

Liikennetapaturmat

Tapaturmat ja vakivalta 17 % < 3 9%

Keuhkosydpa 7 %

| . Murhat ja tapot 1 %
Paksu- ja perdsuolen

; ; > Pahanlaatuiset kasvaimet 32 %
syopa 4 %

Rintasydpa 13 %

PYLL Keusote 2018-2022 16



